Carmen Garcia Garcia

carmen.garciab49i@gmail.com

Formacion académica

o Licenciada en Psicologia Social,
RRHH y Educacion, Universidad
Autonoma de Barcelona

o Curso Gestion de Conflictos
Negociaciéon y Mediacion,
Bellaterra Cosulting

o Curso Introduccién a  las
Metodologias F.O.

o Curso Dindamicas de grupo en la
F.O.

o Curso de Metodologias Didacticas
en F.O. para Colectivos Especiales
(UPC)

o Curso de Dindmica de Grupos
para Colectivos Especiales (UPC)

o Curso de Motivacién para
Colectivos Especiales (UPC)

Proyectos de Training y Desarrollo
Competencial:

Asepeyo, Seat, Zurit, Gas Natural, Movistar,
TMB, Ageéncia Catalana de I’Aigua, Almirall,
Solvay, Diafarm, General Optica, La Sirena,
Agbar, Hospital de la Santa Creu (Tortosa) ,
Hospital Santa Tecla de Tarragona, Chupa
Chups, GO fit, Audi Tooling Barcelona,
Volkswagen.

661.990.275

Experiencia profesional

2014- actual.

2011-2014

2006-2011

1995-2006

1989-1991

Freelance

Colaborando con diversas empresas como
Seat , Audi. Chupa Chups

Gesem

Colabordor en programas de formacion y
desarrollo

Colaboradora de élogos
Trainer de desarrollo competencial

Grameimpuls, Tarbula, CFO Sant Feliu
Formadora de Colectivos Especiales. Gestion de
practicas e insercion

Formadors Associats
Formadora Ocupacional

Algunos Programas desarrollados:

=Desarrollo de habilidades de comunicacion.
=Desarrollo de habilidades de atencion al cliente y de
gestion comercial.

=Desarrollo de la Inteligencia Emocional, Asertividad,
gestion del Estrés.

*Programas de mejora de clima laboral.

*Programas de desarrollo competencial para lideres.
"Procesos de acompafiamiento a mandos
(Mentoring).

"Procesos de implantacion de valores en la
organizacion.
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